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1. Методические рекомендации к практическим занятиям по дисциплине 

 

1.1. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям. 

Практические занятия по Иностранному языку позволяют развивать у студентов 

свободное владение лексикой по тематике курса; вести диалог-беседу проблемного 

характера и диалог-дискуссию; показывать знание синонимии и антонимии и объяснять 

выбор слова из синонимического ряда для анализируемого контекста. 

Обучающиеся на практических занятиях выступают перед аудиторией, 

рассказывают диалоги по ролям, задают вопросы. Преподавателю необходимо 

внимательно и критически слушать, подмечать особенное в суждениях студентов, 

улавливать недостатки и ошибки, корректировать их знания, и, если нужно, выступить в 

роли рефери. При этом обратить внимание на то, что еще не было сказано, или 

поддержать и развить интересную мысль, высказанную выступающим студентом. В 

заключение преподаватель подводит итоги практического занятия. Он может (выборочно) 

проверить упражнения студентов, домашние диалоги, эссе и, если потребуется, внести в 

них исправления и дополнения. 

Результатом обучения по программе данного курса должно стать адекватное 

восприятие оригинальной, в том числе спонтанной, монологической и диалогической, 

эмоционально окрашенной устной речи носителя языка, преподавателя или другого 

собеседника в непосредственном общении или записи в пределах изученного языкового 

материала. 

Вы также должны:  

– владеть монологической и диалогической речью в ситуациях официального и 

неофициального общения в пределах тематики, предусмотренной для данного года 

обучения;  

– выразительно говорить, доказательно излагать мысли, используя лексический минимум 

и грамматический материал 1-2 курса;  

 – уметь делать устное сообщение, доклад, провести интервью в пределах тематики 1-2 

курса;  

– обсуждать прочитанные и прослушанные оригинальные тексты (в том числе 

публицистические);  

– вести диалог или беседу проблемного характера с использованием адекватных речевых 

формул;  

– принимать участие в беседе, дискуссии, отстаивать свою точку зрения;  

– оценивать высказывания других студентов, с точки зрения содержания и правильности 

языковой формы.  

Что касается чтения, Вы должны совершенствовать навыки и умения всех видов 

чтения (изучающего, ознакомительного, просмотрового и поискового) и на их основе 

извлекать из текста эксплицитно и имплицитно заключенную в нем смысловую, идейно-

эстетическую и эмоциональную информацию на основе лингвистического и 

содержательного анализа.  

Вы также должны графически, орфографически и пунктуационно правильно писать 

в пределах лексического минимума 1 – 2 курсов различные виды письменных работ; 

выражать свои мысли в различных формах письменной речи (письмо, эссе); исправлять и 

объяснять лексические, грамматические, орфографические и стилистические ошибки в 

предъявленном письменном тексте. К концу данного курса Вы должны усвоить не менее 

4000 лексических единиц, отобранных в соответствии с изложенными ниже ситуативно-

тематическими комплексами, включающими предметное содержание общения, ситуации 
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социального контакта, речевые задачи и метаязыковые средства для адекватной 

реализации коммуникативных намерений в монологической и диалогической речи 

различных функциональных типов. 

 

Планы практических занятий 

Семестр 3 

 

Модуль 1. Практика устной речи. 

Тема 1. "Путешествие". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “Traveling”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается выполнить 

упражнения из учебника Т.Ю. Дроздовой, упр.63 (1), стр. 35, составить топик по теме. 

 

Тема 2. "Путешествие поездом". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “Travelingbytrain”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается выполнить 

упражнения из учебника Т.Ю. Дроздовой, упр.63 (2), стр. 36, составить топик по теме. 

 

Тема 3. "Путешествие самолетом".  

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “Travelingbyair”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается выполнить 

упражнения из учебника Т.Ю. Дроздовой, упр.63 (3), стр. 36-37, составить топик по 

теме. 

 

Тема 4. "Путешествие по морю". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 
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2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “Travelingbysea”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается выполнить 

упражнения из учебника Т.Ю. Дроздовой, упр.63 (4), стр. 37, составить топик по теме. 

 

Тема 5. "Прохождение таможенного досмотра". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “Atthecustoms”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается выполнить 

упражнения из учебника Т.Ю. Дроздовой, упр.63 (5), стр. 8-10,составить топик по 

теме. 

 

Тема 6. "Туристический бизнес в России". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “TourisminRussia”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается составить 

топик по теме. 

 

Тема 7. "Спорт в России". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “SportinRussia”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается составить 

топик по теме. 

 

Тема 8. "Визит к врачу". 
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1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “A visit to a doctor”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается выполнить 

упражнения из учебника Т.Ю. Дроздовой, упр.63 (2,4), стр. 56,составить топик по 

теме. 

 

Тема 9. "Проблемы медицины в России". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “MedicineinRussia”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается составить 

топик по теме. 

 

Тема 10. "Здоровый образ жизни". 

1. Целеполагание. Преподаватель формулирует цели и задачи занятия, информирует 

студентов о запланированных заданиях и формах работы. 

2. Введение новых лексических единиц. 

3. Ознакомительное чтение и перевод текста. 

4. Выполнение тренировочных конструктивных и трансформационных упражнений на 

базе текста “A healthy life style”. 

5. Выполнение упражнений для активизации лексики в речи. 

6. Отработка монологических и диалогических высказываний. Беседа по теме. 

7. Домашнее задание. В качестве домашнего задания студентам предлагается составить 

топик по теме. 

 

 

1.2. Критерии оценивания и ликвидации задолженностей. 

 

Критерии оценивания отдельных видов работ студентов на практических занятиях: 
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 Оценка 

Выступление на 

практическом 

занятии 

Участие в дискуссии 

Выполнение 

практических 

заданий 

Выполнение 

тестов 

отличн

о 

Расширенное знание и 

понимание 

теоретического 

содержания вопроса, 

четкое знание 

альтернативных 

подходов к решению 

проблемы, свободное 

владение специальной 

терминологией 

Студент активно 

участвует в 

обсуждении вопроса 

с использованием 

различных 

аргументов 

Грамотное и 

полное 

выполнение 

практических 

заданий 

Грамотное и 

полное 

выполнение 

заданий 

теста 

хорош

о 

Хорошее знание и 

понимание 

теоретического 

содержания вопроса, 

альтернативных 

подходов к решению 

проблемы, свободное 

владение специальной 

терминологией 

Студент участвует в 

обсуждении вопроса 

с использованием 

различных 

аргументов 

Грамотное, но 

недостаточно 

полное 

выполнение 

практических 

заданий 

Выполнено 

75-95 % 

заданий 

удовле

творит

ельно 

Знание и понимание 

теоретического 

содержания вопроса с 

некоторыми 

пробелами, 

недостаточное 

владение специальной 

терминологией 

Студент 

недостаточно 

активно участвует в 

обсуждении вопроса  

Недостаточно 

полное 

выполнение 

практических 

заданий, при 

выполнении 

допущены 

ошибки 

Выполнено 

55-74 % 

заданий 

неудов

летвор

ительн

о 

Отсутствует знание 

изучаемого 

теоретического 

материала и владение 

специальной 

терминологией  

Студент не 

участвует в 

обсуждении вопроса 

Практические 

задания не 

выполнены 

Выполнено 

менее 55 % 

заданий 
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Текущая задолженность по дисциплине возникает в случае пропуска студентами 

аудиторного занятия или при отсутствии подготовки к практическому (семинарскому) 

занятию. Ликвидация задолженностей осуществляется под руководством преподавателя 

во внеаудиторное время. Текущая задолженность должна быть ликвидирована до начала 

промежуточной аттестации. 

 

1.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение. 

1.3.1. Основная литература. 

1. Левченко, В. В.  Английский язык. General & Academic English (A2–B1) : учебник для 

вузов / В. В. Левченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 278 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-9916-8745-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/451032. 

2. Трибунская, С. А.  Английский язык для изучающих туризм (B1-B2) : учебное 

пособие для вузов / С. А. Трибунская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

11310-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-

online.ru/bcode/455199. 

 

1.3.2. Дополнительная литература. 

1. Английский для студентов университетов. Чтение, письменная практика и практика 

устной речи: учебник для студентов филологических и лингвистических факультетов 

высших учебных заведений. В 2ч. – 2-е изд., перераб. И доп. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2006. 

2. Дроздова Т.Ю. EverydayEnglish: учебное пособие. – 7-е издание – СПб.: Антология, 

2013. 

3. Статьи из периодических изданий.  

4. Практика устной и письменной речи: сборник тестовых, контрольных заданий и 

заданий для самостоятельной работы по английскому языку : учеб.-метод. пособие / Л. 

В. Якименко, Е. А. Андреева ; КамГУ им. Витуса Беринга.— Петропавловск-Камч. : 

КамГУ им. Витуса Беринга, 2013. 

 

1.3.3. Ресурсы сети Интернет. 

1. ЭБС ЮРАЙТ – http://biblio-online.ru 

2. ЭБС IPR BOOKS – www.iprbookshop.ru 

3. Электронный каталог научной библиотеки КамГУ им. Витуса Беринга – 

http://bibl.kamgu.ru/ 

 

1.4. Материально-техническое обеспечение. 

Мультимедийное сопровождение курса практических занятий.  

 

https://biblio-online.ru/bcode/451032
https://biblio-online.ru/bcode/455199
https://biblio-online.ru/bcode/455199
http://biblio-online.ru/
http://bibl.kamgu.ru/
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2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

2.1. Общие положения. 

Для самостоятельной работы студентам рекомендуется на протяжении всего курса 

вести словарь, выписывая в него термины, выражения и т.п. В ходе подготовки к занятиям 

рекомендуется составлять план-конспект ответа, записывать возникающие вопросы по 

теме занятия. 

Самостоятельная работа включает две составные части: аудиторная самостоятельная 

работа и внеаудиторная. 

Самостоятельная аудиторная работа включает выступление по вопросам 

семинарских занятий, выполнение практических заданий и тестов. 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов заключается в следующих 

формах:  

− изучение литературы; осмысление изучаемой литературы; 

− составление плана и тезисов ответа в процессе подготовки к занятию;  

− выполнение упражнений; 

 

2.2. Планирование и организация самостоятельной работы. 

− Изучение теоретического материала из списка основной и дополнительной учебной 

литературы. 

− Выполнение письменных домашних упражнений по учебнику. 

 

2.3. Методические рекомендации по выполнению отдельных видов работ. 

 

2.3.1. Работа с литературой, аналитическая обработка текста. 

Первый этап деятельности студента поиск соответствующих источников 

информации по изучаемой теме. Основные источники: книги, статьи в научных и научно-

методических журналах, веб-страницы в Интернете. 

Важнейшей задачей при работе с литературными источниками нужно обратить 

внимание на изучение основных понятий, научных и практических проблем изучаемой 

темы, разных точек зрения на нее, основных теоретических и эмпирических подходов к ее 

исследованию. Необходимо провести анализ, сравнение, группировку, систематизацию и 

обобщение собранных материалов, и не ограничиваться простой компиляцией 

традиционных учебных знаний или теоретических рассуждений из научных трудов. 

Работа не должна носить репродуктивный характер. 

Прежде чем делать выписки или конспектировать источник, необходимо 

зафиксировать точное библиографическое его описание. Это потребуется вам при 

оформлении списка литературы. Выписки и конспекты работ целесообразно делать на 

отдельных листах, так как это создаст определенные удобства в классификации 

материалов на завершающем этапе при написании текста работы, позволит быстрее 

классифицировать источники по содержанию информации. 

 

2.3.2 Подготовка к практическим занятиям. 

При подготовке к практическим занятиям студенту следует, прежде всего, 

внимательно изучить библиографический список УМК, посетить сайты сети Интернет, 

посвященные тематике учебного курса. Планы практических занятий следует изучить 

заблаговременно. Следует уделять самое пристальное внимание языковым аспектам 

подготовки к практическим занятиям: справиться в словарях и других источниках о 
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значении всех незнакомых слов, установить правильное произношение всех 

встретившихся собственных имен (рекомендуется выписать их фонетическую 

транскрипцию в тетрадь). Возможно также использование любых надежных ресурсов 

справочного и энциклопедического характера, представленных в сети Интернет. При 

подготовке к занятиям имеет смысл специально отмечать в записях места, вызвавшие 

вопросы или затруднения, чтобы обсудить их на занятии. 

 

2.3.3 Самостоятельное изучение отдельных тем курса. 

При самостоятельном изучении отдельных тем курса необходимо конспектировать 

изучаемый материал. Конспектирование, представляет собой систематизированную, 

логически связную форму записи, включающую выписки, тезисы, дополненные мыслями 

и комментариями студента. В конспект могут войти также отдельные части текста, 

цитируемые дословно, факты, примеры, цифры, схемы. Конспект может быть 

текстуальным и свободным. В текстуальных конспектах доминируют цитаты автора, 

выписываются выводы, дающие яркую и меткую формулировку того или иного 

положения. Свободные же конспекты составляются в виде систематизированной записи 

положений изучаемой проблемы словами конспектирующего. 

 

2.3.4 Подготовка к зачету/экзамену. 

Подготовку к зачету/экзамену необходимо целесообразно начать с планирования и 

подбора литературы. Прежде всего, следует внимательно перечитать учебную программу 

и программные вопросы для подготовки к зачету/экзамену, чтобы выделить из них 

наименее знакомые. Далее должен следовать этап повторения всего программного 

материала. На эту работу целесообразно отвести большую часть времени. Следующим 

этапом является самоконтроль знания изученного материала, который заключается в 

устных ответах на программные вопросы, выносимые на зачет/экзамен. Тезисы ответов на 

наиболее сложные вопросы желательно записать, так как в процессе записи включаются 

дополнительные моторные ресурсы памяти. 

 

Перечень вопросов на зачет. 

Модуль 1. Иностранный язык. 

 

1. Speak about well-known sea travels that led to new discoveries. 

2. Which means of traveling do you prefer?  

3. Speak about the travel of your dream. 

4. Say a few words about your last travelling. 

5. Your friend has caught a cold. Give him/her some recommendations. 

6. Your visit to a doctor. 

7. Your visit to a dentist.  

8. Speak about the most popular means of travelling. 

9. Say why people don’t like to visit dentists. 

10. Speak about travelling by sea. Say what you like and dislike about it. 

11. Explain where and how you like to travel. 

12. Prove that for some people there is nothing like travelling on foot. 

13. Say a few words about the laws of good health which you try to observe in your everyday 

life. 

14. Medical services in our country. 

15. Explain what attracts people in the idea of travelling. 
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16. Say a few words about the system of health protection in Great Britain. 

 

Образец карточки на перевод 

1. Какой поезд вы предпочитаете для поездки из Санкт-Петербурга в Москву: ночной 

или дневной?  

2. В ночном поезде есть условия для сна: две нижние полки и две верхние, на которых 

вы можете спать как на кровати. 

3. Здоровье не ценится, пока здоров.  

4. У меня температура. Я, должно быть, простудился. – Вы должны сидеть дома и 

вызвать врача.  

5. Мы можем купить билеты на поезд в кассе вокзала или в центральной 

железнодорожной кассе.  

6. Мы можем купить билеты в день отправления или заранее.  

7. У меня раскалывается голова, болит горло и течет из носу.  

8. Лучше предотвратить болезнь, чем лечить.  

 

2.4. Система контроля самостоятельной работы. 

2.4.1. Формы контроля. 

В процессе обучения в различных сочетаниях используются методы устного, 

письменного контроля и самоконтроля учащихся. 

Устный опрос осуществляется в индивидуальной и фронтальной формах. 

Цель устного индивидуального контроля ‒ выявление знаний, умений и навыков 

отдельных учащихся. Учащемуся предлагается ответить на общий вопрос, который в 

последующем разбивается на ряд более конкретных, уточняющих. Дополнительные 

вопросы при индивидуальном контроле задаются при неполном ответе, если необходимо 

уточнить детали, проверить глубину знаний. 

Устный фронтальный контроль (опрос) требует серии логически связанных между 

собой вопросов по небольшому объему материала. Обычно он применяется с целью 

повторения и закрепления учебного материала, изученного за короткий промежуток 

времени. По отношению к индивидуальному опросу фронтальный имеет свои 

преимущества и недостатки. Преимущества в том, что он позволяет спросить многих 

учащихся, экономит время. При фронтальном опросе всем учащимся предоставляется 

возможность участвовать в дополнении, уточнении, подтверждении, исправлении ответа 

отвечающего. Недостатки фронтального опроса очевидны: он не выявляет глубину 

знаний; возможны случайные удачные ответы учащихся. 

Письменный контроль предполагает фронтальные контрольные работы, которые 

могут быть рассчитаны на весь урок или его часть. Во втором случае проверка 

осуществляется, как правило, после выполнения задания.  

 

2.4.2. Критерии оценивания устных ответов и письменных работ. 

Количество 

баллов за 

зачет 

Критерии оценивания 

5 

Теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, 

необходимые практические навыки работы с освоенным материалом 

сформированы, предусмотренные программой обучения задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к 

максимальному («Отлично/зачтено») 
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4 

Теоретическое содержание курса освоено полностью, некоторые 

практические навыки работы с освоенным материалом сформированы 

недостаточно, все предусмотренные программой обучения учебные 

задания выполнены, качество выполнения ни одного из них не оценено 

минимальным числом баллов, некоторые виды заданий выполнены с 

ошибками («Хорошо/зачтено») 

3 

Теоретическое содержание курса освоено удовлетворительно, 

некоторые практические навыки работы не сформированы, ряд 

предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнены 

полностью («Удовлетворительно/зачтено») 

2 

Теоретическое содержание курса не освоено, необходимые 

практические навыки работы не сформированы, все выполненные задания 

содержат грубые ошибки, дополнительная самостоятельная работа над 

материалом курса не приведет к какому-либо значимому повышению 

качества выполнения учебных заданий 

(«Неудовлетворительно/не зачтено») 

 

 

 


